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Jezdis rad na kole?

ChceS se 0 ném dozvédét
vice?

Chces se zdokonalit v
technice jizdy?
Chces zavodit na kole?

Chces poznat nové
kamarady?

PRIJD MEZI NAS A VYZKOUéEJ HORSKA
A SILNICNI KOLA!

TRS CYCLING SPORT
AC SPARTA PRAHA CYCLING JUNIOR
porada pravidelné cyklotréninky déti od 7 do 13 let.

Tréninky probihaji celoro¢né na silnicich a v lesich okolo
Rokycan, Volduch, Bias, Tékova, Ujezdu u sv. K¥iZe.
V zimnim obdobi se vénujeme vSeobecnému télesnému rozvoji
v télocvicné, bézZeckému lyZovani. TéSit se miZete i na jarni, letni a
podzimni kempy, kde se seznamime i s jinymi sporty, vyzkouSime
in-line brusle, horolezectvi, turistiku.

Konkrétni mista a ¢asy tréninki jsou pravidelné
Zverejnovany na strance
https://www.facebook.com/groups/vladkroc/
http://www.sparta-cycling.cz/sparta-junior

https://www.facebook.com/spartaprahacycling/
Prihlasky a dalSi informace ziskate u Ing. Vladimira Kroce

kroc@sparta-cvcling.cz
tel: 730 581 432
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